Swine Flu: What You Can Do

Gripe Porcina: Lo que usted puede hacer

Cover Your Cough Or Sneeze
Cubra Su Tos Y Estornudo

With Tissues Or | 1 | Con Un Panuelo
Your Upper Sleeve N O Con La Manga
Superior Del Brazo

Wash Your Hands Lavese Las Manos

With Waterless Hand Cleaner or Soap And Water
Con gel desinfectante para las manos o jabon y agua

Stay Home If You're Sick

Si usted se enferma,
quedese en su casa

Cough, Fever And Body Aches
Tos, Fiebre, O Dolor De Cuerpo

If You Have Flu Symptoms Call Your Doctor
Y Si Tiene Sintomas De La Gripa, Llame A Su Medico
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